
Аннотация к рабочей программе по физической культуре (1-4 класс)  

 (ФГОС НОО  «Начальная школа 21 века») 

Рабочая программа  по физической культуре на уровень начального общего образования »  

соответствует требованиям  Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования. Разработана на основе  авторской программы 

«Физическая культура» (авторы: Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В.) // Школа 

ХХI века: сборник рабочих программ 1-4 классы -  Вента-Граф, 2012 г.  

Реализуемый УМК: 

 учебники для учащихся 1-2 «Физическая культура» (авторы: Петрова Т.В., Копылов 

Ю.А., Полянская Н.В.)  Вента-Граф, 2012 г. 

 учебники  3-4 классов «Физическая культура» (авторы: Петрова Т.В., Копылов Ю.А., 

Полянская Н.В.)  Вента-Граф, 2012 г. 

Срок реализации -  4 года, программа рассчитана  на  405 часов. 

Уровень программы – базовый. 

Основная цель курса - формирование у учащихся основ здорового образа жизни, 

развитие творческой самостоятельности посредством освоения двигательной 

деятельности. 

 

 


