
Аннотация 

к рабочей программе по физической культуре 1-4 классы 

(ФГОС НОО «Школа России) 

 

 Рабочая программа по физической культуре на уровень начального  общего образования 

соответствует требованиям ФГОС НОО. Разработана на основе рабочей программы 

«Физическая культура 1-4 классы», предметная линия учебников В.И.Ляха; издательство 

«Просвещение», Москва 2012 год. 

Реализуемый УМК: 

учебник «Физическая культура 1-4 классы», для общеобразовательных организаций; 

Москва «Просвещение2, 2013 год 

Срок реализации – 4 года, программа рассчитана на 405 часов. 

Уровень программы – базовый. 

Основная цель курса: формирование разносторонне физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой  деятельности и 

организации активного отдыха.  


