
Аннотация к рабочей программе 

по факультативу  « Гимнастика для ума» 

    Рабочая программа по факультативу  «Гимнастика для ума» на уровень начального 

общего образования соответствует требованиям ФГОС НОО.  Разработана  на основе  

авторской программы: « Гимнастика для ума»/ И.Ю.Кирилова.- Белгород : Константа, 

2014 

 Реализуемый УМК: 

Методические рекомендации к факультативному курсу «Гимнастика для ума»/ 

И.Ю.Кирилова.-Белгород : Константа, 2014  

Рабочая тетрадь к факультативному курсу «Гимнастика для ума»/ Кузьмина- Завьялова 

Л.Н., Павлова О.А.И.Ю.Кирилова.-Белгород : Константа, 2014 

        Срок реализации программы : 1 год. 

Программа рассчитана на  33 часа. Уровень программы базовый. 

Основная цель курса факультатива «Гимнастика для ума» 

 - развитие у младших школьников способности к анализу языковых понятий с 

выделением существенных и несущественных признаков; к осуществлению 

генерализации и выведению общности для целого ряда или класса единичных объектов на 

основе выделения сущностной связи. 

 

 

 

 

 

 

 


