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Пояснительная записка  
к базисному учебному плану  начального образования (1-3 классы )  в 

рамках реализации ФГОС второго поколения   
   МОУ « Шелаевская СОШ» 

 на 2013-2014 учебный год 
Учебный план начального общего образования для 1-3 классов    

разработан на основе образовательной  программы НОО .   
Нормативно-правовая база, используемая при разработке учебного плана: 
Ø  Конституция Российской Федерации. 
Ø  ФЗ РФ от 29 декабря 2012 года Закон РФ "Об образовании в 

Российской Федерации". 
Ø  Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 22 ноября 2012 года № 2148-р. 
Ø  Национальная доктрина образования Российской Федерации до 2021 

года. 
Ø  Концепция долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденная 
постановлением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 
года  № 1662-р. 
Ø  Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», 

утвержденная Президентом Российской Федерации 04 февраля 2010 года  
Пр-271. 
Ø  План действий по модернизации общего образования на 2011-2015 

годы, утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации 
от 07 сентября 2010 года № 1507-р. 
Ø  Распоряжение Правительства РФ от 7 февраля 2011 года №163-р «О 

Концепции Федеральной целевой программы развития образования на 2011 
-2015 годы». 
Ø  Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом 
Минобрнауки России от 28 декабря 2010 года № 2106, зарегистрированы в 
Минюсте России 02 февраля 2011 года, регистрационный номер 19676). 
Ø  Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 
помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 04 октября 2010 
года  № 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 февраля 2011 года, 
регистрационный номер 19682). 
Ø  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы    СанПиН         

2.4.2.№2821-10, «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(зарегистрированы в Минюсте России 03 марта 2011 года). 
Ø  Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного стандарта начального общего образования», 
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(зарегистрирован в Минюсте 22 декабря 2009 года, рег. №17785). 
 
Ø  Приказ  Минобрнауки РФ от 26 ноября 2010 года № 1241 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года  № 373 
(зарегистрирован в Минюсте РФ 04 февраля 2011 года № 19707). 
Ø  Приказ  Минобрнауки РФ от   22 сентября  2011 года № 2357 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 
2009 года  № 373». 
Ø  Приказ  Минобрнауки РФ от   18 декабря  2012 года № 1060 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 
2009 года  № 373». 
Ø  Приказ  Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010года №1897                       

«Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 
01 февраля 2011 года № 19644). 
Ø Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации,   от                 

19 декабря  2012 года №1067 "Об утверждении федеральных перечней 
учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 
образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 
образовательные программы общего образования и имеющих 
государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный год". 
Ø  Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12 

мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования». 

 
Письма Минобрнауки РФ 
 
Ø «О введении федерального государственного образовательного 
стандарта общего образования» от 19 апреля 2011 года  № 03-255. 
Ø «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 
государственного образовательного стандарта общего образования» от 12 
мая 2011 года №03-296. 
Ø «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-
лабораторным оборудованием» от 24 ноября 2011 года № МД-1552/03. 
Ø «Об использовании учебников с электронными приложениями» от   25 
июня 2010 года № ИК-1090/03.   
Ø Устав МОУ «Шелаевская СОШ» Валуйского района Белгородской 
обл.. 
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Ø Лицензия серия 31ЛО1 3 0000398,регистрационный №№ 5616 от 29 
ноября 2012года. 
Ø Приложение к лицензии 
Ø Образовательная программа начального общего образования, 
реализующая ФГОС(2009г.),  МОУ «Шелаевская СОШ» Валуйского района 
Белгородской области 
            
Ø Локальные акты МОУ «Шелаевская СОШ» Валуйского района 
Белгородской области 

Характеристика учебного плана 
 
           Учебный план для 1 – 3 классов ориентирован на 4-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ начального 
общего образования. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 
учебных недели, 2 – 3 классы –  34 учебных недели.   

            В МОУ «Шелаевская СОШ» Валуйского района Белгородской  области 
в 2013- 2014 учебном году  обучающиеся  1 – 3 классов обучаются по новым   
федеральным государственным образовательным стандартам начального 
общего образования второго поколения. Принципиальным отличием нового 
ФГОС начального общего образования  является ориентация на результат 
образования.   

В школе осуществляется вариативность  начального образования  
путём  использования в общеобразовательном  учреждении следующих 
УМК, рекомендованных  Министерством  образования и науки РФ, 
областным экспертным  советом  департамента  образования, культуры и 
молодёжной  политики Белгородской  области: 

•  «Начальная  школа ХХI века», под  редакцией Виноградовой 
Н.Ф. (1Б,2,3 классы) 

• «Школа  России», под  редакцией Плешакова А.А. (1А класс) 
На первой стадии обучения ставятся следующие задачи: 

• обеспечение готовности педагогических кадров к  работе в условиях 
реализации ФГОС начального общего образования; 

• развитие ключевых профессиональных компетентностей 
(коммуникативной, информационной, рефлексивной) учителей 
начальных классов и воспитателей групп продлённого дня; 

• совершенствование профессиональных умений  в реализации 
системно-деятельностного подхода,  современных образовательных 
технологий;  

• обновление и расширение психологических знаний учителей 
начальных классов по  возрастной психологии;   

•  совершенствование профессиональных умений педагогов в области 
проектирования индивидуальных траекторий развития младших 
школьников на основе педагогической диагностики и планируемых 
результатов освоения образовательных программ; 
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• совершенствование профессиональных умений  в области 
проектирования  и проведения современного  урока в начальной школе, 
ориентированного на развитие личности младшего школьника,  
формирование универсальных учебных действий, реализация 
системно-деятельностного подхода; 

•  совершенствование системы мониторинга  качества образования в 
начальной школе. 
Учебный план начального  общего образования для 1-3 классов   состоит 

из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса. 

Обязательная часть базисного учебного плана представлена шестью 
предметными областями, каждая из которых направлена на решение 
основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их 
состав.  

 

№ Предметные 
области Основные задачи реализации содержания 

1 Филология 

Формирование первоначальных представлений о 
единстве и многообразии языкового и культурного 
пространства России, о языке как основе 
национального самосознания. Развитие 
диалогической и монологической устной и 
письменной речи, коммуникативных умений, 
нравственных и эстетических чувств, способностей к 
творческой деятельности  

2 Математика и 
информатика 

Развитие математической речи, логического и 
алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности 

3 

Обществознание 
и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 
населенному пункту, региону, России, истории, 
культуре, природе нашей страны, ее современной 
жизни. Осознание ценности, целостности и 
многообразия окружающего мира, своего места в 
нем. Формирование модели безопасного поведения в 
условиях повседневной жизни и в различных 
опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 
психологической культуры и компетенции для 
обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме. 

4 Искусство 
Развитие способностей к художественно-образному, 
эмоционально-ценностному восприятию 
произведений изобразительного и музыкального 
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№ Предметные 
области Основные задачи реализации содержания 

искусства, выражению в творческих работах своего 
отношения к окружающему миру 

5 Технология 

Формирование опыта как основы обучения и 
познания, осуществление поисково-аналитической 
деятельности для практического решения 
прикладных задач с использованием знаний, 
полученных при изучении других учебных 
предметов, формирование первоначального опыта 
практической преобразовательной деятельности 

6 Физическая 
культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному 
развитию, успешному обучению, формирование 
первоначальных умений саморегуляции средствами 
физической культуры. Формирование установки на 
сохранение и укрепление здоровья, навыков 
здорового и безопасного образа жизни. 

 
 

Предметная область «Филология» представлена предметами «Русский 
язык» (5 ч. в неделю), «Литературное чтение» (4 ч. в неделю) 
«Иностранный язык (английский и немецкий )» (2 ч. в неделю во 2м и 3 м 
классах ). 

В первом полугодии 1-го класса предмет «Русский язык» представлен 
курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - 
курсом «Обучение грамоте. Чтение».  
Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное 
чтение» начинается со второго полугодия. В классном журнале на 
соответствующих страницах курс «Обучение грамоте» в 1 полугодии  
записывается как «Русский язык (обучение письму)» и «Литературное чтение 
(обучение чтению)». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 
учебным предметом «Математика», который изучается в 1-3-х классах в 
объёме 4 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание 
(окружающий мир)» представлена предметом «Окружающий мир» (2 ч. в 
неделю) и «Православная культура »(1 час в неделю во 2-3  классах).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 ч. в неделю в 1-4-х 
классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом 
«Технология» (1 ч. в неделю) . 
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Предметная область «Физическая культура» представлена учебными  
предметами  «Физическая культура» (3 ч. в неделю) и «Обеспечение 
безопасности жизнедеятельности».( 1час в неделю во2-3 классах)  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся и региональных особенностей содержания образования во 2-3 
классах  Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся (в 1 классе в соответствии с санитарно-
гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), использовано:  
− на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся, в том числе этнокультурные (учебный предмет 
«Православная культура», опыт преподавания которого в Белгородской 
области превышает 10 лет и отмечен многими педагогическими форумами 
и конференциями федерального уровня; учебный предмет «Основы 
безопасности жизнедеятельности», также вводимый ранее в качестве 
регионального компонента в учебные планы, данный курс реализует 
задачу формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 
подрастающего поколения;) 

−  на введение  курса «Детская риторика в рассказах и картинках». Изучение  
данного курса важно с точки зрения реализации поставленных стандартом 
целей  образования. 
 
Продолжительность урока (академического часа) в 1 классе составляет в 

первом полугодии 35 минут, во втором полугодии –45 минут. Для 
обучающихся в 1-м классе установлен следующий режим занятий: 

­ учебные занятия проводятся только в первую смену; 
­ 5-дневная учебная неделя; 
­ организация облегченного учебного дня в середине учебной недели; 
­ проведение не более 4-х уроков в день и 1 день в неделю - не более 5 

уроков за счет урока физической культуры; 
­ организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 
­ использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – 
декабре по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май по 4 урока не более 45 
минут каждый); 

­ обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний 
обучающихся; 

­ дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
Между началом дополнительных занятий и последним уроком 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 
Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной 

продолжительности для питания обучающихся: продолжительность перемен 
между уроками составляет не менее 10 минут, после 2 и 3 урока – 20 минут, 
после 3 и 4 урока – не менее 10 минут.  



 8 

Под промежуточной аттестацией обучающихся понимается совокупность 
мероприятий по установлению соответствия индивидуальных 
образовательных достижений обучающихся планируемым 
результатамосвоения ООП НОО, на момент окончания учебного года, с 
целью обоснования предусмотренных законодательством Российской 
Федерации в области образования решений о возможности, формах и 
условиях продолжения освоения обучающимися соответствующей основной 
образовательной программы. 
Для 2-3 классов в рамках промежуточной аттестации проводятся следующие 
аттестационные испытания: 
 - русский язык – диктант с грамматическим заданием (письменно); 
 - математика – комбинированная контрольная работа (письменно); 
 - комплексная контрольная работа на межпредметной основе – в тестовой 
форме (письменно) 
 Для обучающихся 1-го класса предусматривается проведение в рамках 
учебного времени годовых контрольных работ по обязательным учебным 
предметам учебного плана для данного года обучения и комплексной работы 
на межпредметной основе. 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
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, обеспечивающий реализацию ООП НОО  в соответствии с 
требованиями ФГОС  МОУ «Шелаевская средняя общеобразовательная 
школа »(учебно-методический комплект  «Начальная школа XXI века под 

редакцией Н.Ф.Виноградовой – 1Б,2,3 классы ; ) 
на 2013-2014 учебный год . 

1 Б класс  2 класс  3 класс  

О
бразовательны

е области 

 
 

Учебные 
предметы  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф
едеральны

й 

Ч
асть базисного учебного плана, 
ф
орм

ируем
ая участникам

и 
образовательного процесса 

Ф
едеральны

й 

Ч
асть базисного учебного плана, 
ф
орм

ируем
ая участникам

и 
образовательного процесса 

Ф
едеральны

й 

Ч
асть базисного учебного плана, 
ф
орм

ируем
ая участникам

и 
образовательного процесса 

Русский язык 5  5  5  

Литературное 
чтение  

4  4  4  

Английский 
язык  

-    

Немецкий язык  -  

2 

 

2 

 

 
Филология  

 
 
 
 

Детская 
риторика в 
рассказах и 
рисунках 

   1  1 

Математика и 
информатика 

Математика 4  4  4  

Окружающий 
мир 

2  2  2  Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) Православная 
культура  

   1  1 

Музыка 1  1  1   
Искусство Изобразительное 

искусство 
1  1  1  

Технология Технология  1  1  1  
Физическая 
культура 

3  3  3  Физическая 
культура  

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно

сти 

   1  1 

Итого  21  23 3 23 3 
Максимально 
допустимая 

 21    



 10 

недельная 
нагрузка(5 дневная 
неделя) 
Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка(6 дневная 
неделя) 

   26 26 

ИТОГО  21 26 26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 



 11 

, обеспечивающий реализацию ООП НОО  в соответствии с 
требованиями ФГОС  МОУ «Шелаевская средняя общеобразовательная 
школа »(учебно-методический комплект  под редакцией А.А.Плешакова 

«Школа России» – 1А класс ; ) 
на 2013-2014 учебный год 

 
 
 

1 А класс  

О
бразовательны

е области 

 
 

Учебные 
предметы  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф
едеральны

й 

Ч
асть базисного учебного плана, 
ф
орм

ируем
ая участникам

и 
образовательного процесса 

Русский язык 5   
Филология  

 
 
 
 

Литературное 
чтение  

4  

Математика и 
информатика 

Математика 4  

Окружающий 
мир 

2  Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) Православная 
культура  

  

Музыка 1   
Искусство Изобразительное 

искусство 
1  

Технология Технология  1  
Физическая 
культура 

3  Физическая 
культура  

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно

сти 

  

Итого  21  
Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка(5 дневная 
неделя) 

 21  



 12 

Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка(6 дневная 
неделя) 

   

ИТОГО  21 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


